
第 70 回 中国五県対抗水泳競技大会 

飛込競技 実施要項 

 

１．主 催 中国五県水泳連盟 中国新聞社 

２．後 援 山口県・公益財団法人山口県体育協会 

３．主 管 ＮＰＯ法人岡山県水泳連盟・一般財団法人山口県水泳連盟 

４．期 日 平成３０年 6 月 9 日（土）～10 日（日） 

５．場 所 児島地区公園水泳場（児島マリンプール） 

岡山県倉敷市児島小川町 3697 番 2  TEL 086-472-0133 

６．競 技 種 目 

１）１３歳以下の部（グループＣ以下の、小中学生) 

（１）男子１ｍ飛板飛込  自由選択飛 5 演技種目（４群以上より） 

（２）女子１ｍ飛板飛込 男子と同じ 

（３）男子高飛込     自由選択飛 5 演技種目（４群以上より） 

（４）女子高飛込 男子と同じ 

２）１４－１５歳の部（グループＢ） 

（５）男子 3m 飛板飛込  自由選択飛 6 種目（各群より） 

（６）女子 3m 飛板飛込  自由選択飛 5 種目（各群より） 

（７）男子高飛込     自由選択飛 6 種目（各群より） 

（８）女子高飛込     自由選択飛 5 種目（異群より） 

３）１６歳以上の部（グループＡ&シニア） 

（９）男子 3m 飛板飛込  自由選択飛 6 演技種目（各群より） 

（１０）女子 3m 飛板飛込 自由選択飛 5 演技種目（各群より） 

（１１）男子高飛込    自由選択飛 6 演技種目（各群より） 

（１２）女子高飛込    自由選択飛 5 演技種目（異群より） 

４）シンクロナイズドダイビング 

（１３）男子・女子 1m、3m シンクロナイズドダイビング ４演技種目 

制限選択飛 １０１，２０１，３０１，４０１ 

型は選択可、指定難易率は設けない 

７．規 定  

１）資 格 2018 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録を完了している者 

       県内で選考会を行い、選考委員会で選出されたもの。 

２）制 限（平成３０年１２月３１日における満年齢による） 

（１）１３歳以下の部 

平成１７年１月１日以降に生まれた者 

（２）１４－１５歳の部 

平成１５年１月１日以降、平成１６年１２月３１日までに生まれた者 

 

 

 



（３）１６歳以上の部 

平成１４年１２月３１日以前に生まれた者 

及び｢１３歳以下の部｣、｢１４－１５歳の部｣選手の出場を認めるが 

出場者は該当年齢の競技種目の出場資格を失う 

               （４）シンクロナイズドダイビング 

                  男女各２チームまでエントリー可 

       

３）出場人数 正式種目は各種目に１県４名までとする（入賞者は１県３名以内とする） 

４）申込方法 所定の申込用紙に記入し、締切日までに申し込むこと 

５） 申込場所 〒711-0921  岡山県倉敷市児島駅前１丁目100 

               ナイカイビル7Ｆ   電話(086)474-4621 

             NPO法人 岡山県水泳連盟 飛込競技担当係 

６）締 切 日 2018 年 5 月 25 日（金）正午必着 

７）種目締切 ダイブシートに必要箇所を記入し、記録本部席へ 6 月 9 日（土）11 時まで

に提出すること。 

 

８．表 彰 

１）個人表彰各種目 3 位まで 

２）県別対抗男女総合、男子総合、女子総合 それぞれ 5 位まで 

 

９．競 技 順 序  

【１日目】 

練習時間  9 時 00 分 

開 会 式 14 時 00 分 

競技開始 14 時 30 分 

① 13 歳以下女子 1m 飛板飛込・13 歳以下男子 1m 飛板飛込 

② 14－15 歳女子高飛込・16 歳以上女子高飛込 

③ 男子・女子 1m、3m シンクロナイズドダイビング 

【2 日目】 

練習開始 8 時 00 分 

競技開始 10 時 00 分 

④ 14－15 歳女子 3m 飛板飛込・16 歳以上女子 3m 飛板飛込 

⑤ 14－15 歳男子 3m 飛板飛込・16 歳以上男子 3m 飛板飛込 

⑥ 13 歳以下女子高飛込・13 歳以下男子高飛込 

⑦ 14－15 歳男子高飛込・16 歳以上男子高飛込 

※参加選手数、およびその他の理由で一部変更もある 

 

１０．監督者会議 飛込プール記録本部席 6 月 9 日（土）13 時 30 分 

 

１１．審 判 各県 2 名の審判員の派遣を義務付ける 

その内、交通費の一部費用 5,000 円は開催県が負担する 


