
１　主　　　催

２　後　　　援

３　主　　　管

４　期　　　日

５　会　　　場

６　競技方法

７　競技種目
種　目 背泳 平泳 リレー Ｍ・Ｒ

  ５０ｍ   ５０ｍ ２００ｍ ２００ｍ
１００ｍ １００ｍ ４００ｍ ４００ｍ
２００ｍ ２００ｍ

８　申込規定
　（１）資　格

　（２）区　分

　（３）申込先

　（４）参加料
※申込に間違いがあった場合でも申込金を返却致しませんので、予めご了承下さい。

　（５）申込期日

　（６）申込方法 ○　Web-SWMSYS（https://www.japan-swimming.jp/）サイトからのＰＣを使った申し込み
○　送付[現金書留等]による提出物
  ①Web-SWMSYSから印刷されるエントリータイム一覧表（個人種目）(リレー種目)
  ② 〃     　申込明細表・・・・代表者印・担当者印
  ③申込金（種目料、保険料、プロ代、弁当代等）
  ④返信用封筒（長径3号、宛名明記、90円切手貼付）
※申込に不備があった場合、また当水連からの問い合わせに回答がない場合や、

　問い合わせ先不明・不在等の場合は参加できないこともあるので十分注意して下さい。

９　表　　　彰

１０　競技順序

１１　その他

７月１日（日）　　８時１５分　　開門

第３５回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会

（財）山口県水泳連盟

山口県教育委員会・山口市教育委員会・山口市体育協会

（財）山口県水泳連盟

山口県予選会

※制限タイム　１５００ｍ自由形　２３分００秒　８００m自由形　１３分００秒

※　年齢は８月２６日現在の満年齢とする。

山口きらら博記念公園水泳プール　 （公認５０ｍ×１０コース）

（１）(財)日本水泳連盟競泳競技規則により行う。
（２）すべてタイムレースとする。

２００ｍ
４００ｍ

８．　女男　　　４００ｍ　　　　個人メドレー

プに分けて行う。（本大会に出場する種目）

全員に記録証を贈る。　　　　　　新記録樹立者には、新記録証を贈る。

〒７５３－００７８　　　　　山口市緑町６－１３　　　　ＴＥＬ（０８３）９３２－２１１０

１５．女男　　　２００ｍ　　　　　個人メドレー
１６．女男　　　２００ｍ　　　　　自　由　形

４．　女男　　　４００ｍ　　　  自　由　形

６．　女男　　　１００ｍ　　　　平　泳　ぎ １７．女男　　　　５０ｍ　　　　　背　泳　ぎ
５．　女男　　　２００ｍ　　　　背　泳　ぎ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（財）山口県水泳連盟　　　事務局　　　（宛）

１１．女男　　　　５０ｍ　　　　平　泳　ぎ ２２．チャレンジレース

１２．女男　　　１００ｍ　　　　　バタフライ１．　女男　　　４００ｍ　　　　メドレーリレー
１３．女   　　　８００ｍ　　　　　自　由　形２．　女男　　　２００ｍ　　　　メドレーリレー

３．　女男　　　　５０ｍ　　　　自　由　形

９．　女男　　　１００ｍ　　　　自　由　形 ２０．女男　　　２００ｍ　　　　　リレー

６月１１日（月）　　正午必着　　（参加料同封のこと）

１４．男　   　１５００ｍ　　　　　自　由　形

全競技日程終了後、チャレンジレースを行う。（詳細は監督者会議で説明する）

１０．女男　　　１００ｍ　　　　背　泳　ぎ ２１．女男　　　４００ｍ　　　　　リレー

　　　　　　　《申込先》　　　〒７５３－００７８　　　　　山口市緑町６－１３　　　　ＴＥＬ（０８３）９３２－２１１０
　　　　　　※　全国大会申込締切日　　７月２３日（月）　　　正午必着のこと。

個人メドレーバタフライ

１９．女男　　　２００ｍ　　　　　バタフライ

（財）日本水泳連盟登録者であること。

男女共９歳以下・１０歳・１１歳・１２歳・１３歳・１４歳・１６歳以下・１７～１８歳のチャンピオン

７．　女男　　　　５０ｍ　　　　バタフライ １８．女男　　　２００ｍ　　　　　平　泳　ぎ

　　　　　（財）山口県水泳連盟　　　事務局　　　（宛）

１種目　１，２００円　　リレーは１種目　２，０００円　　保険料　　１人　１００円

  ５０ｍ
１００ｍ
２００ｍ

全区分

自由形
５０ｍ　　 　１００ｍ
２００ｍ　　 ４００ｍ
（８００ｍ）１５００ｍ
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