
１．主　　　催

２．後　　　援

３．主　　　管

４．期　　　日

５．会　　　場

６．競技方法

７．競技種目
背泳ぎ 平泳ぎ ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

１０歳以下 ５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ

５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ

１００ｍ １００ｍ １００ｍ

５０ｍ ５０ｍ ５０ｍ

１００ｍ １００ｍ １００ｍ

２００ｍ ２００ｍ ２００ｍ

８．申込規定
　（１）資　格

　（２）区　分

　（３）申込先

　（４）参加料

　（５）申込期日

９．表　　　彰

１０．競技順序

１２．その他

Ｍ・Ｒ
２００ｍ

第３０回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会

（財）山口県水泳連盟

山口県教育委員会・周南市教育委員会・周南市体育協会

周南市水泳連盟

山口県予選会

７月　１日　（日）　　午前９時３０分　　開会式　　８時　　開門

周南スイミングクラブプール　　（公認２５ｍ×８コース）

（１）タイムレース
（２）スタートは１回とする。

４００ｍ

２００ｍ

４００ｍ
（８００ｍ）１５００ｍ

５０ｍ　１００ｍ

２００ｍ

５０ｍ

２００ｍ

リレー

規定の一覧表（様式１・様式２）及び個人票を提出。
あわせてＷｅｂ-ＳＷＭＳＹＳによる申し込みを行う。

全員に記録証を贈る。　　　　　　新記録樹立者には、新記録証を贈る。

〒７５３－００７８　　　　　山口市緑町６－１３　　　　ＴＥＬ（０８３）９３２－２１１０
　　　　　（財）山口県水泳連盟　　　事務局　　　（宛）

１種目　８００円　　リレーは１種目　１２００円　　保険料　　１人　１００円

６月１３日（水）　　正午必着　　（参加料同封のこと）

　　　Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳエントリー　　http://www.japan-swimming.jp/

１３．女男　　　８００ｍ　　　　　自　由　形
１４．女男　　１５００ｍ　　　　　自　由　形

２．　女男　　　２００ｍ　　　　メドレーリレー
３．　女男　　　　５０ｍ　　　　自　由　形

１２．女男　　　１００ｍ　　　　　バタフライ１．　女男　　　４００ｍ　　　　メドレーリレー

別に協議し決定する。

１０．女男　　　１００ｍ　　　　背　泳　ぎ ２１．女男　　　４００ｍ　　　　　リレー
１１．女男　　　　５０ｍ　　　　平　泳　ぎ

２００ｍ

２００ｍ
５０ｍ　１００ｍ

個人メドレー
２００ｍ

自由形

１１歳～１２歳

１３歳～１８歳

才のチャンピオンシップに分けて行う。
※　年齢は８月２６日現在の満年齢とする。

２００ｍ

４００ｍ２００ｍ　 ４００ｍ

（財）日本水泳連盟登録者であること。

男女共９才以下・１０才・１１才・１２才・１３才・１４才の年齢区分と１６才以下・１７～１８

　（６）申込方法

※　申込の際は、必ず返信用封筒（長形３号封筒〈A４三つ折り〉宛名等明記）に
　　　９０円切手を貼って同封してください。

　　　　　　　《申込先》　　　〒７５３－００７８　　　　　山口市緑町６－１３　　　　ＴＥＬ（０８３）９３２－２１１０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（財）山口県水泳連盟　　　事務局　　　（宛）

８．　女男　　　４００ｍ　　　　個人メドレー １９．女男　　　２００ｍ　　　　　バタフライ
９．　女男　　　１００ｍ　　　　自　由　形 ２０．女男　　　２００ｍ　　　　　リレー

６．　女男　　　１００ｍ　　　　平　泳　ぎ １７．女男　　　　５０ｍ　　　　　背　泳　ぎ
５．　女男　　　２００ｍ　　　　背　泳　ぎ

１５．女男　　　２００ｍ　　　　　個人メドレー
１６．女男　　　２００ｍ　　　　　自　由　形

　　　　　　※　全国大会申込締切日　　７月２５日（水）　　　正午必着のこと。

７．　女男　　　　５０ｍ　　　　バタフライ １８．女男　　　２００ｍ　　　　　平　泳　ぎ

４．　女男　　　４００ｍ　　　  自　由　形

Ｗｅｂ-ＳＷＭＳＹＳ
の申し込み大会
　６/１３締切


